
 
 

 

SARA PERSSON 
Leg. Fysioterapeut (från januari 2025)  

Dansare/Skådespelare/Artist /Lic.Personlig Tränare  
 

 
 

 

 

    Född: 1976 

    Mail: sara@sarapersson.se 

    Telefon: 070- 974 35 94 

    Hemsida: www.sarapersson.se 

 

    UTBILDNINGAR 

    2021-2024  Karolinska Institutet, Fysioterapeut, Stockholm  

    2020           Tränarakademin, Lic. Personlig Tränare, Bosön 

    2019           STDH, Sånggestaltning & handstående, Stockholm                    

    2000-2004  Studio Harmonic, Modernjazz, Paris 

    1999-2001  Kulturama, sångutbildning, Stockholm 

    1996-1999  Balettakademien yrkesdansskola, Stockholm 

 

Referens:  

Skådespelare:  Lisa Lindkvist, Konstnärlig ledare Astrid Lindgrens Värld.         

lisa.lindkvist@astridlindgrensvarld.se 

Fysioterapeut: Azar Elmi, Leg. Fysioterapeut, Jakobsberg geriatriken.  

azar.elmi@icloud.com     

Urval:  

°  JAKOBSBERGSGERIATRIKEN - 2024 – Fysioterapeut assistent 

 

°  ASTRID LINDGRENS VÄRLD - 2005- 2022 – Skådespelare, dansare, sångerska och improvisation 

◦ RONJA RÖVARDOTTER - 2016 & 2018 – Stockholms Stadsteater, Skådespelare, dansare och 

luftakrobat, Understudy: Undis. Regi: Ronny Danielsson och Koreograf: Roger Lybeck  

◦ SUNE, KAOS I FREDAGSMYSET - 2015 – Anexet Globen Skådespelare. Regi: Morgan Alling 

◦ KAPTEN REKO - 2016 – Skansen, Skådespelare  

◦ ÅTERTRÄFFEN - 2013 Långfilm – Skådespelare, Regi: Anna Odell 

◦ VALLETEATER - 2013 - 2014 – Sälen, Skådespelare och sång, Regi: Eric Rusch 

◦ WALLMANS SALONGER - 2001- 2007 - Sång, dans och karaktärsskådespelar/artist 

 

UNDERVISNING INOM DANS OCH TEATER 

Olika gymnasieskolor och privatskolor: modernt, jazz och balett. Teater och dans improvisation, elever mellan 

6 -18 år och vuxenutbildning.  

Privatlektioner inom dans. 

 

PERSONLIG TRÄNARE 

Sats, Arninge och frilansande åtaganden.  

 

PRAKTIKPLATSER som Fysioterapeut under skoltiden 

Danderyd geriatrik, slutenvård, Termin 2  Karolinska Solna, canceravd. slutenvård, Termin 3 

Jakobsbergs geriatrik, slutenvård, Termin 4  Sundbybergskliniken, öppenvård, Termin 55 

Stockholms Sjukhem, slutenvårdsrehab, Termin 6  SÖS Ortopeden, slutenvård, Termin 6 
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